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Пояснительная записка 

Календарный  учебный  график  МБДОУ детский сад «Колокольчик»  на  2025

 – 2026 учебный год разработан в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 № 1014 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам 

дошкольного образования»; 

 Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  РФ  от  

28  сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.05.2007 № 03-1213 «О методических рекомендациях по отнесению 

дошкольных образовательных учреждений к определенному виду»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

стандарта дошкольного образования»; 

 Письмом «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 

г. № 08-249. 

 Федеральной Образовательной Программой дошкольного образования 

(далее ФОПДО), утвержденной Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

          Календарный учебный график МБДОУ детский сад «Колокольчик» на 

2025-2026 учебный год является нормативным актом, устанавливающим 

перечень образовательных областей и объѐм учебного времени, отводимого на 

проведение непосредственной образовательной деятельности. Учебный год 

начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая. Детский сад работает в режиме 

пятидневной рабочей недели. 

 

Режим работы: 

1. Пятидневная рабочая неделя (с понедельника по пятницу), с 

пребыванием детей - 12 часов. 

2. Ежедневный график работы-с 7.00 до 17.30 ч. 

3. Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни. 

4. Продолжительность учебного года: начало учебного года с 01.09.2025г. - 

окончание учебного года 31.05.2026 г. 

5. Летний оздоровительный период: 01.06.2025 г. по 31.08.2026 г. 

 

          В 2025-2026 г. в МБДОУ детский сад «Колокольчик»  функционирует 2 

разновозрастные общеобразовательные группы и 1 ГКП: 

 

 разновозрастная группа общеразвивающей направленности детей от 2 х 

до  5ти лет;  



 разновозрастная группа общеразвивающей направленности детей от 5ти  

до 7ми лет;  

 разновозрастная группа кратковременного пребывания детей от 2х мес. 

до 7ми лет по присмотру и уходу. 

 

            Коллектив дошкольного образовательного учреждения работает по 

комплекту инновационной основной общеобразовательной программе 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой. Методическое обеспечение 

основной программы соответствует перечню методических изданий, 

рекомендованных Министерством образования РФ по разделу «Дошкольное 

воспитание». Реализуется парциальная программа патриотического и духовно-

нравственного воспитания детей старшего дошкольного возраста «Приобщение 

к истокам русской народной культуре» Князева О.Л., Маханева М.Д. 

 

        В структуре учебного плана выделяются инвариантная и вариативная 

часть. Инвариантная часть обеспечивает выполнение обязательной части 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

(составляет не менее 60% от общего нормативного времени, отводимого на 

освоение основной образовательной программы дошкольного образования). В 

соответствии с требованиями основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования в инвариантной части Плана определено время на 

образовательную деятельность, отведенное на реализацию образовательных 

областей. 

 

          В инвариантную  часть  плана  включены  четыре  направления,  

обеспечивающие физкультурно-оздоровительное, социально-коммуникативное, 

художественно-эстетическое познавательное развитие. Содержание 

педагогической работы по освоению детьми образовательных областей 

«Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое 

развитие» входит в расписание непосредственной образовательной 

деятельности. 

 

             Каждая образовательная область включает в себя следующие 

структурные единицы: 

 

1. Образовательная  область  «Социально-коммуникативное  развитие»: 

социализация, развитие общения, нравственное воспитание, ребѐнок в семье и 

обществе, самообслуживание, формирование основ безопасности, трудовое 

воспитание. 

 

2. Образовательная область «Познавательное развитие»: формирование 

элементарных математических представлений; ознакомление с социальным 

миром; ознакомление с предметным окружением, ознакомление с миром 

природы, развитие познавательно- исследовательской деятельности 

 



3. Образовательная    область   «Речевое    развитие»:    развитие    речи, 

художественная литература. 

 

4. Образовательная   область   «Художественно-эстетическое   развитие»: 

5. приобщение к искусству; изобразительная деятельность; конструктивно-

модельная деятельность; музыкальная деятельность. 

 

6. Образовательная область «Физическая культура»: формирование начальных 

представлений о здоровом образе жизни; физическая культура. 

 

         В плане образовательной деятельности предложено распределение 

основных видов деятельности, которое даѐт возможность образовательной 

организации использовать модульный подход, позволяет использовать 

принципы дифференциации и вариативности, а также обеспечивает 

своевременное познавательное, социальное и личностное развитие ребѐнка на 

каждом возрастном этапе его жизни. 

 

         Образовательная организация работает в режиме пятидневной недели. 

Образование в ДОУ осуществляется на русском языке. 

 

Структура учебного  года 

 

Организованная регламентированная образовательная деятельность в группах 

проводятся с 1 сентября по 31 мая. 

 

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается 

педагогическим советом и утверждается приказом заведующего ДОУ до начала 

учебного года. 

 

Все изменения, вносимые ДОУ в годовой календарный график, утверждаются 

приказом заведующего, и доводится до всех участников

 образовательного процесса в установленном законодательством Российской 

Федерации порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме 

образовательных программ в соответствии с годовым календарным учебным 

графиком. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Организация образовательного процесса 

 

3. Режим работы учреждения 

Режим работы ДОУ 07.00 – 17.30 

Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

Время работы возвратных групп 

общеразвивающей направленности 

10,5 часов ( с 07.00 до 17.30) 

Время работы группы 

кратковременного пребывания 

2 часа (с 9.00 до 11.00) 

Нерабочие дни суббота, воскресенье, праздничные 

дни 

 

 

2. Продолжительность учебного года 

Учебный год С 01.09.2025 по 31.05.2025 37 недель 

I полугодие С 01.09.2025 по 31.12.2025 17 недель 

II полугодие С 12.01.2026 по 31.05.2026 20 недель 

Начало НОД 9.00 часов  

Летний оздоровительный 

период 

С 01.06.2026 по 31.05.2026 

 

3. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

3.1. Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы дошкольного образования 

наименование сроки Количество дней 

Первичный мониторинг С 13.10.2025 по 

26.10.2025 

14 дней 

Итоговый мониторинг С 20.04.2026 по 

30.04.2026 

10 дней 

3.2. Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни 

Каникулы 

 Сроки/даты Количество 

каникулярный 

недель/праздничных 

дней 

Зимние каникулы 01.01.2026 г. –11.01.2026 г. 11 дней 

Летние каникулы 01.06.2026 г. – 31.08.2026 г. 13 недель 

Праздничные дни 
День народного единства 02.11.2025 г. – 04.11.2025 г. 3 дня 

Новогодние праздники 01.01.2026 г. - 11.01.2026 г 11 дней 
День Защитника Отечества 22.02.2026 г. – 23.02.2026 г 2 дня 

Международный женский день 07.03.2026 г. - 09.03.2026г 3 дня 
Праздник весны и труда 01.05.2026г. – 03.05.2026 г. 3 дня 

День Победы 09.05.2026 г. - 11.05.2026 г. 3 дня 
День России 12.06.2026г. по 15.06.2026 г 4 дня 

 

 



Инвариантная часть (обязательная) 

 

 

 Разновозрастная группа 

общеразвивающей 

направленности детей от 2 

х лет до 5ти лет 

Разновозрастная группа 

общеразвивающей 

направленности детей 

от 5ти лет до 7 ми лет 

продолжительность 

НОД 

15 – 20 минут                       

(перерыв не менее 10 

минут) 

25 – 30 минут                

(перерыв не менее 10 

минут) 

максимально 

допустимый объем 

образовательной 

нагрузки в неделю 

2 часа 30 минут – 3 часа 40 

минут 

5 часов 25 минут - 7 

часов 30 минут 

Продолжительность 

прогулки в день 

3-4 часа 3-4 часа 

Продолжительность 

сна 

2-2,5 часа 2-2,5 часа 

 

Вариантная часть 

Дополнительные 

образовательные услуги 

не более 15 – 20 минут не более 25 – 30 

минут 
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